
Den eneste sikre Baby Pude - Anbefalet af læger og specialister. 

 
 

Det spanske sundhedsministerium rådgiver læger, neurokirurger, sygeplejersker og jordemødre til 

at anbefale Mimos Pillow.  

Specialister fra Barcelona har gennemgået alle de tilgængelige puder på markedet, og 

konkluderede, at kun Mimos Pillow er anbefales værdig for dens effektivitet og sikkerhed. 

 

Nedenfor er anbefaling skrevet af følgende Læger: 

 
Dr. Josep Maria I Costa , 

Leder af Neurokirurgisk Sant Joan de Dé u Hospital i Barcelona, Spanien 

 

 Dr. Joan Bosch i Hugas , 

 Pediatric læge på CAP Rambla de Sant Feliu de Llobregat, Spanien 

Citat: ”Vi anbefaler brugen af Mimos pude baseret på dens observerede, anekdotiske og 

teoretisk effektivitet. 

 

Der er desværre ingen love og regler vedr. sikkerheden og effektiviteten ved disse puder, 

da de er klassificeret som lav risiko enheder. Vi har analyseret i alt 15 puder på markedet, 

og kun Mimos Pillow forekommer os både effektiv og sikker. 

 

Nogle puder var godt designet og havde et hulrum i midten ligesom Mimos Pillow, men 

puderne er lavet af materiale der ikke tillader luftcirkulation, dette kan udgøre en risiko hvis 

barnet drejer hoved ned af, da der så kan være fare for kvælning. Mimos Pillow er lavet af 

materiale som er åndbart og derfor er kvælning ikke muligt”. 


